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Ipotesi di contesto e target di riferimento
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Quinta primaria

Classe composta da venti alunni, nove con bisogni educativi speciali



La motivazione: il perché del titolo

Helena Valentinis e le dame di Udine nel basso medioevo

Partendo da un personaggio di rilievo si possono cercare di approfondire alcuni aspetti di una civilta
(indicazioni SISEM del 2015).

I’eccezionalita e 1a norma a confronto

Confrontare cio che ¢ eccezionale con cio che non lo ¢ puo essere un'attivita che 1 bambini gla operano
nella loro quotidianita, utile per farli ragionare per inferenza e per produrre ipotesi relative al passato.



Il come

Ricreando un vero e proprio laboratorio storico (occhiali dello storico), mettendo 1 bambini in situazione
di problem solving relativi ad alcuni nodi concettuali della disciplina della storia e della ricerca storica:

* Cosa si trova di fronte uno storico?
Uso, distinzione e critica delle fonti e organizzazione delle informazioni e det concetti; ricavare
e produrre informazioni da grafici, tabelle, carte storiche, reperti iconografici e consultare testi di
genere diverso, manualistici e non, cartacei e digitali.

* Lo storico trova sempre le risposte che cerca? Quanto ¢ importante non giudicare 1 fatti del passato?
Confrontare presente e passato per cercare differenze e similarita, comprendendo i fatti
senza giudicare ed essere disponibili a cambiare idea dalle ipotesi iniziali.

* Come puo lo storico pot far sapere 1 risultatt delle sue ricerche?
Esporre con coerenza conoscenze e concetti appresi, usando il linguaggio specifico
della disciplina, elaborare in testi orali e scrittt gli argomenti studiati, usando anche risorse digitali.



Gli obiettivi didattici

* TFormulare domande e ipotest pertinent.

* Individuare le tracce sul territorio e imparare a usarle come fonti, traendo informazioni dirette

e non dirette dalle stesse per la realizzazione finale di un libro digitale.

* Conoscere i caratteri di eccezionalita della vita di Helena Valentinis e una parte degli usi e costumi
delle dame del basso Medioevo.

* Riconoscere ed esplorare le tracce storiche presenti nel territorio e comprende 'importanza

del patrimonio artistico e culturale.



I traguardi per lo sviluppo delle competenze

Dalle Indicazioni Nazionali 2012 (alla fine della quinta primaria)

I.’alunno riconosce elementt signiﬁcativi
del passato del suo ambiente di vita.

Riconosce ed esplora in modo via via piﬁ
approfondito le tracce storiche presenti nel
territorio e comprende 'importanza del
patrimonio artistico e culturale.

Usa la linea del tempo per organizzare
informazioni, conoscenze, periodi e individuare
successioni, con- temporaneita, durate,
periodizzazioni.

Individua le relazioni tra gruppi umani
e contesti spaziali.

* Organizza le informazioni e le conoscenze,

tematizzando e usando le concettualizzazioni
pertinenti. Comprende 1 testi storici proposti
e sa individuarne le caratteristiche.

Racconta 1 fattt studiati e sa produrre semplict
testi storici, anche con risorse digitali.

Comprende avvenimenti, fatti e fenomeni
delle societa e c1v1lta che hanno caratterizzato
la storia dell’'umanita dal paleolitico alla fine
del mondo antico con possibilita di apertura
e di confronto con la contemporaneita.



Metodologie e mediatori didattici utilizzati

Metodologie nell'UMDA (unita modulare di apprendimento)

Apprendimento attivo, problem: solving, cooperative learning, learning by doing

Mediatori didattici:

e Attivi: uscita didattica.

* Iconici: mappe, video, immagini, linea del tempo.

* Analogict: drammatizzazione, interviste e dialoghi con il personaggio di Helena Valentinis.

* Simbolici: uso di Book Creator, brani tratti dai testi, dizionario, fascicolo dello storico (un quaderno
dove in sequenza i bambini aggiungono materiali, schede, etc.)



Fonti utilizzate con 1 bambini

Fonti scritte

Brani tratti da Libro over legenda della beata Helena da Udene di Simone Da Roma, brani tratti da libri
sulla vita nel Medioevo in Friuli

Fonti non scritte

Iconogratie, chiese di Udine, reliquie della beata Helena Valentinis



Fasi1 e tempi

Fasi Attivita Tempi
Drammatizzazione
1 - Motivazionale Conversazione clinica 1,10 ora
Costruzione intervista/intervista
2 - Ipotesi di contestualizzazione temporale Linea del tempo 1
. . : . ora
(sulla base dei prerequisiti) e spaziale Mappe delle chiese
Ca .. Caccia alla tomba
3 - Dal presente al passato: uscita didattica e analisi delle . . .
. . Registrazione delle fonti trovate al Duomo 4 ore
fonti non scritte ..
Mappa concettuale su Helena Valentinis
Thought shower
4 - Analisi delle fonti scritte Riscrivere un testo del passato 2 ore
Ricavare informazioni sull’eccezionalita di Helena
) _ Inferire la norma e attraverso le ipotesi
5 - Ricostruzione del passato . . . b 2 ore
Verifica delle ipotest
) Book Creator
6 - Ritorno al presente 2 ore

Conversazione con Helena Valentinis




Fase Nel - Motivazione

Attivita Nel

Drammatizzazione di Helena Valentinis (10 minuti)

Attivita Ne2

Conversazione clinica con la classe (20 minuti)
Chi e secondo voi?

Qunaleuno si ricorda il nome con cui si é presentata?
Secondo voi si tratta di un personaggio vivente o defunto?

Cosa avete notato nel suo modo di parlare? Cosa avete notato nel suo modo di vestire?
V7 ricorda qualeuno che avete gia conoscinto o visto altrove?



Fase Neol - Motivazione

Attivita Neo3

Intervista a Helena Valentinis (40 minuti)

Anni in cui € vissuta Luogo di sepoltura
Traccia per stimolare 1l ragionamento: Che domande posso porre per capire dove
che domande posso porre per capire se sia stata sepolta? Per esempio:
¢ vissuta ai nostri giorni o in altri tempi? Hai una tomba?
Per esempio: Set nel cimitero di San Vito di Udine?
Hai mai1 guardato la tv?
Per spostarti usavi la macchina oppure il cavallo?




Fase Ne2 - Ipotesi di contestualizzazione
temporale e spaziale

Attivita Nel

La linea del tempo (30 minuti)

Cinesi
Babilonesi
Ebrei Fenici‘:
Sumeri
Neolitico Egizi Cretesi Micenei Etruschi
2500 1600 | 753 600 |
6000 5000 4000 2000 1000 176 1000



Fase Ne2 - Ipotesi di contestualizzazione
temporale e spaziale

Attivita Ne2

Mappa delle chiese e preparazione uscita didattica (30 minuti)
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Fase Ne3 - Dal presente al passato
e analisi fonti non scritte

Attivita No1l Scheda di analisi delle chiese

Nome della Chiesa

Uscita didattica

Dat truzi

Luogo in cut si trova

Oggetti storici contenuti all’interno e datazione

E una chiesa sconsacrata?

E presente la tomba di Helena Valentinis?

Scheda di analisi della fonte

Cosa vediamo

Cosa leggiamo

Date importanti da segnarsi e a cosa fanno riferimento

A cosa cl serve questa fonte

Rappresentazione o fotografia



Fase Ne3 - Dal presente al passato
e analisi fonti non scritte

Attivita Ne2

Mappa concettuale e contestualizzazione sulla linea del tempo (30 minuti)

Vita Elena Valentinis
nascita di cc:sdut‘a Impero Romano scoperta dell’America- oggi Mori il 23 aprile 1458 Visse a Udine
Cristo d QFC'dent.e_ Fine Medioevo
Inizio Medioevo
3 2 ® ’4/1
| Eattualmentesepoltanel Ogni giornoricordavale
N Duomo di Udine, anche se sofferenze di Gesu attraverso
inizialmentesi trovavanella | « P strumenti di devozione
/ chiesa di Santa Lucia HELENA VALENTINIS (sassolini nelle scarpe, cilicio,
4 corona di spine) /
4
100 100 200 300 400 [500 600 700 800 900 1100 1200 1300 1§od1500 1600 1700 1800 1900 2000 g d'
o . Vedova di Antonio Venne fatta beata
a.c.ebd.c. alto Medioevo <[> basso Medioevo Ha fatto dei miracoli Cavalcant], decise di
0 476 1000 1492 2021 | diventareuna donna
religiosa

1396-1458



Fase No4 - Analisi delle fonti scritte

Attivita Nel
Thought shower (20 minuti)

* Come mai ¢ considerata cosi importante tanto da avere un posto nel duomo di Udine?
* Come mai secondo voi Helena ¢ stata fatta santar

* Dove possiamo trovare queste informazioni?



Fase No4 - Analisi delle fonti scritte

Attivita No2

Ricostruiamo un testo del passato (50 minuti)

Analisi del documento e perifrasi del brano introduttivo

Scheda di analisi del documento

Titolo del libro In che lingua vi sembra scritto?

Chi ¢ 'autore Cosa sono quei numeri che vedete secondo voi?

Quando ¢ stato scritto e dove Come sono composte le pagine?

Descrizione frontespizio Ci sono parole che riconoscete o sono similt
alla lingua che usiamo not? Quali?

Pagine analizzate Di cosa parla secondo voi? (ipotesi e sintesi)




Fase No4 - Analisi delle fonti scritte

Attivita Ne3

Ricaviamo le informazioni sull’eccezionalita di Helena (1 ora)

Argomenti:

* oli strumenti della fede (penitenza, preghiera)

gli oggetti della devozione
I’alimentazione
gli indumenti

il momento della morte

VITA

DELLA BEATA ELENA
DA UDINE

TERZIARIA DELL' ORDINE EREMITANO DI S. AGOSTINO
SCRITTA IN LINGUA VOLGARE
DA FRA SIMONE DA ROMA
DELLO STESSO ORDINE
TRADOTT A IN LATINO

DAL P. DANIELE PAPEBROCHIO

CONTINUATORE
DELL' OPERA DEL BOLLANDO

Raccolra infieme o ed Illuflrara
DA UN DIVOTO DELLA BEATA,
E DA LUJI DEDICAT A
ALLI NOBILI SIG. CONTI CONSORTI VALENTINIS
Giufdicenti di TRICESIMO &e¢.

IN UDINE, MDCCLX

APPRESSO ANTONIO PEDRO
CON LICENZA DE SUPERIORL




Fase Ne5 - Ricostruzione del passato

Attivita Ne3

Inferiamo la norma e facciamo ipotesi (2 ore)
* Ipotesi su come vivevano le dame e le terziarie per inferenza.

* Verifica delle ipotest con 1 documenti a disposizione.



Fase Ne6 - Ritorno al presente

Attivita Nel Attivita Ne2

Creazione di un libro digitale con il programma Presentazione del libro creato al personaggio
Book Creator (1 ora e mezza) che interpreta Helena e discussione sul rapporto

presente / passato (30 minuti)

Vo VESI'I‘I’l DELLE DAME o
Le dame invece potevano vestirsi in modo dlverso

- L'indumento fondamentale si chiamava vestis, Era ampio ed era trattenuto in vita

da una cintura. Sulla testa si poteva portare un copricapo di leggera stoffa bianca . -
- legato al mento oppure il cappuccio del mantello.

. Gli abiti femminili avevano colori vivaci (soprattutto giallo/azzurro, verde/rosso)e
potevano avere fantasia a righe , a strisce, a puntini e potevano esserci elementi
decorativi (ornamenti per capelli, cordoncino di tessuto)

Sopra l'abito si poteva indossare una diplois, cioé un mantello per ripararsi dal
freddo.

“regole nella scelta dell* abbnghamento
lnfattl la beata Helena Valentinis doveva portare una tunica e un mantello di panno
. nero.e la cintura doveva essere di cuoio nero.
_ Non era consentito portare sotto la tunica nera alcun tessuto che fosse bianco o nero,
“‘e non doveva vedersi.
In segno di purezza castita gli abiti dovevano essere di lino, non troppo sottili né
troppo preziosi.




Verifica

In itinere

Osservazione di alcuni indicatori chiave (inserimento date sulla linea del tempo, seguire le linee guida e le
tabelle costruite dall’insegnante in modo pertinente, capacita di critica e capacita di costruire delle
ipotest, capacita di lavorare in gruppo).

Alla fine del percorso

Valutazione sulla base del documento digitale (realizzato con Book Creator) e dell’esposizione in plenaria.
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