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CONTESTO DI RIFERIMENTO

Il progetto didattico si rivolge ad una classe quinta (età 10-11 anni) di una Scuola Primaria ubicata 

nella città di Udine.

La durata del percorso è di 9 ore, distribuite in tre giornate.

Indicativamente, questo progetto viene svolto durante il secondo quadrimestre dell'anno 

scolastico. In particolare, si può fare in modo che la terza giornata, in cui è prevista la visita alla 

teca con la salma della Beata presso il Duomo di Udine, cada il 23 aprile (il giorno in cui morì 

Elena Valentinis).



MOTIVO DI SCELTA DELL'ARGOMENTO

Il percorso didattico affronta lo studio della vita di Beata ElenaValentinis, con focus 

tematico sulla produzione tessile del Medioevo.

• Scelta della figura di Beata Elena Valentinis: personaggio storico di spicco nel contesto 

udinese dell'epoca. Possibile aggancio alla vita quotidiana dei bambini: reliquie conservate nel 

Duomo della città, luogo che potrebbe essere (o essere stato) frequentato dagli alunni per 

motivi religiosi e/o culturali (visite precedenti al museo del Duomo)

• Scelta del focus tematico su tessuti e stoffe: attraverso gli abiti e i materiali con cui sono 

realizzati è possibile studiare le fasi della vita di Elena Valentinis prima e dopo la 

conversione.Aggancio al percorso scolastico precedente dei bambini: la tematica dei tessuti e 

delle tecniche di tintura è stata già affrontata durante il 4° e il 5° anno. Si presuppone che gli 

alunni, infatti, abbiano acquisito le conoscenze di base sulla tintura dei tessuti con il murice 

studiando la civiltà dei Fenici, e sugli abiti utilizzati dalle varie frange della popolazione greca e 

romana durante l'antichità.



TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE (IN RIFERIMENTO ALLE 

INDICAZIONI NAZIONALI DEL 2012)

• L'alunno riconosce e esplora in modo via via più approfondito le tracce storiche presenti nel 
territorio e comprende l’importanza del patrimonio artistico e culturale;

• Usa la linea del tempo per organizzare informazioni, conoscenze, periodi e individuare 
successioni (contemporaneità, durate, periodizzazioni);

• Comprende i testi storici proposti e sa individuarne le caratteristiche;

• Esporre con coerenza conoscenze e concetti appresi, usando il linguaggio specifico della 
disciplina;

• Ricavare e produrre informazioni da documenti storici e reperti iconografici e consultare testi 
di genere diverso, manualistici e non, cartacei e digitali.



NODI CONCETTUALI

• La storia si fa con i documenti: approccio al "mestiere" dello storico;

• Analisi critica delle fonti;

• Relazione e dialogo tra passato e presente: collegamenti tra la storia di Elena Valentinis

(passato) e le fonti presenti nel Duomo di Udine (presente).



OBIETTIVI

Obiettivi educativi Obiettivi didattici

• Saper lavorare in gruppo durante un'attività 

creativa, essere disponibile a dare e 

ricevere aiuto;

• Essere aperto alle altrui opinioni e saper 

motivare e argomentare le proprie.

• Ricavare da fonti di diverso tipo (scritte, 

materiali e iconografiche) informazioni utili 

per conoscere la figura e la vita di Beata 

Elena Valentinis;

• Apprendere informazioni su tessuti e 

stoffe del 1400;

• Analizzare e comparare fonti di varia natura 

al fine di verificarne l'autenticità e 

l'attendibilità;



APPROCCI METODOLOGICI

• Brainstorming iniziale per richiamare le conoscenze pregresse;

• Cooperative learning durante il lavoro di gruppo;

• Didattica laboratoriale;

• Ricerca e analisi delle fonti sul campo;

• Interdisciplinarità: storia, arte e immagine (dipinti) e italiano (fonti scritte).



MEDIATORI DIDATTICI

• Cartellone per il brainstorming iniziale;

• Linea del tempo;

• Schede studio e griglie di analisi;

• Fonti iconografiche, scritte e materiali;

• Sagoma di Beata ElenaValentinis in compensato/cartone;

• Tessuti e stoffe (lino, canapa, cotone, lana, mezzalana, broccato).

• Attività del taccuino delle osservazioni;



TEMPI E AZIONI

Giornata Tempi Azioni

1° giornata 4 ore • Brainstorming iniziale

• Linea del tempo e bibliografia di Elena Valentinis

• Tessuti, stoffe e professione del drappiere: scheda studio e analisi di fonti 

iconografiche

2° giornata 2 ore • Le terziarie agostiniane

• Ricostruzione dell'abito delle terziarie agostiniane attraverso una sagoma 

e tessuti

• L'abito delle terziarie agostiniane: confronto di fonti iconografiche

3° giornata 3 ore • Visita al Duomo di Udine e taccuino delle osservazioni

• Visita all’area nei pressi della Chiesa di San Pietro Martire

• Conclusione del percorso didattico



1° GIORNATA (4H)

• Brainstorming iniziale per recuperare le conoscenze pregresse (cartellone) 

(25 minuti)

• Introduzione, fase motivazionale (20 minuti): ritrovamento di una pergamena e 

esplorazione sensoriale dei tessuti portati in classe dall'insegnante

• Linea del tempo e biografia (1 ora): presentazione di una linea del tempo "incompleta" da 

completare utilizzando la scheda studio 1 sulla biografia completa di Elena Valentinis

• Tessuti, stoffe e professione del drappiere (1 ora e mezza): presentazione della scheda 

studio 2 con informazioni specifiche su questo argomento e domande di comprensione

• Confronto di fonti iconografiche (45 minuti): analisi di dipinti del XIV/XV secolo in aula 

informatica. Lavoro in gruppo con griglia guida

>>>



C A R T E L L O N E  
B R A I N S T O R M I N G  I N I Z I A L E

<<<



PERGAMENA

<<<



L I N E A  D E L  T E M P O

<<<



SCHEDA STUDIO 1

<<<



SCHEDA STUDIO 2

<<<



GRIGLIE PER 

L'ANALISI DELLE 

FONTI 

ICONOGRAFICHE

<<<



2° GIORNATA (2H)

• Presentazione della scheda studio 3, sull’abito delle terziarie agostiniane;

• Ricostruzione dell’abito delle terziarie partendo da una sagoma di compensato o 

cartone e dei tessuti da ritagliare;

• Confronto critico con fonte iconografica “Elena Valentinis nell'antiporta della "Vita 

della beata Elena da Udine" di Simone da Roma, Udine 1760”.

>>>



<<<



3° GIORNATA (3H)

• Visita al Duomo di Udine (2 ore e 15 minuti): presentazione e distribuzione ad ogni alunno 

del taccuino delle osservazioni, in cui sono contenute attività di analisi delle fonti relative alla 

Beata conservate nel Duomo, che vengono osservate dal vivo.

• Visita all’area nei pressi della Chiesa di San Pietro Martire (15 minuti), in cui era 

presumibilmente situata l’attività commerciale della famiglia Cavalcanti.

• Conclusione del percorso didattico (30 minuti): riflessione con l’intera classe sul percorso 

didattico, ripercorrendo quanto appreso; raccolta delle opinioni dei bambini sul progetto, 

attraverso il completamento dell’ultima pagina del taccuino delle osservazioni.

>>>



TACCUINO DELLE OSSERVAZIONI (1)



TACCUINO DELLE OSSERVAZIONI (2)

<<<



AZIONI DI VERIFICA E VALUTAZIONE
• Azioni di verifica valutate: attività "Ricostruzione dell'abito delle Terziarie agostiniane" (2° intervento)

attività del taccuino delle osservazioni (3° intervento)

Attività "Ricostruzione dell'abito delle Terziarie agostiniane" (2° intervento) - valutazione di gruppo

ASPETTO 

CONSIDERATO

LIVELLO BASE LIVELLO 

INTERMEDIO

LIVELLO AVANZATO

Realizzazione di un 

manufatto sulla base 

delle fonti

Il manufatto realizzato non 

rispetta quanto emerso 

dall'analisi delle fonti

Il manufatto realizzato rispetta in 

linea generale quanto 

emerso dall'analisi delle fonti, ma 

con alcune incongruenze

Il manufatto realizzato rispetta 

quanto emerso dall'analisi delle 

fonti, senza incongruenze

Organizzazione del 

lavoro (divisione 

compiti)

All'interno del gruppo, vengono 

stabiliti ruoli confusi e poco 

equilibrati (membri con compiti 

impegnativi ed altri con compiti 

poco consistenti)

All'interno del gruppo, vengono 

stabiliti ruoli definiti ma non 

sempre rispettati durante 

dell'attività

All'interno del gruppo, vengono 

stabiliti ruoli definiti e 

sempre rispettati, che trovano 

l'accordo di tutti i membri

Collaborazione e 

partecipazione

I membri faticano a collaborare 

e sono scarsamente partecipativi

I membri risultano collaborativi e 

partecipativi per la maggior parte 

dell'attività

I membri risultano collaborativi 

e partecipativi durante 

tutta l'attività, aiutandosi se in 

difficoltà senza il suggerimento 

dell'insegnante



Attività del taccuino delle osservazioni (3° intervento) - valutazione individuale

L'insegnante, inoltre, ricorre all'osservazione degli alunni durante tutto il percorso, anche in 

momenti che non rientrano nelle azioni di verifica.

ASPETTO

CONSIDERATO

LIVELLO BASE LIVELLO

INTERMEDIO

LIVELLO 

AVANZATO

Recupero di

Informazioni e

concetti appresi

Le informazioni richieste

vengono riportate solo

parzialmente e/o non

correttamente

Tutte le informazioni

richieste vengono riportate; 

ci sono sporadiche

imprecisioni

Tutte le informazioni

richieste vengono riportate

correttamente senza

imprecisioni

Attendibilità

delle fonti

Vengono fatte ipotesi

sull'attendibilità della 

fonte non sempre 

corrette

Vengono fatte e motivate

ipotesi generalmente

corrette sull'attendibilità 

della fonte

Vengono fatte e motivate

ipotesi sempre corrette

sull'attendibilità della fonte
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FONTI ICONOGRAFICHE
• Vienna, Biblioteca naz. ms. Series Nova 2644, Tacuinum sanitatis in medicina, ovvero Il libro di casa Cerruti; fine XIV 

sec.

• Castello di Issogne, Negozio di tessuti, particolare del venditore, seconda metà del XV sec.

• Bologna, Museo civico, Matricula Societatis Draperiorum, ms. 93, Miniatura del 1470

• Vienna, Biblioteca naz. ms. Series Nova 2644, Tacuinum sanitatis in medicina, ovvero Il libro di casa Cerruti, fine XIV 

sec. Le vesti di seta.

• Urbino, Galleria nazionale, Piero della Francesca, La madonna di Senigallia (1470 ca.)

• Arezzo, Chiesa di San Francesco, Piero della Francesca, partic. Delle Storie della croce, La regina di Saba e le sue 

ancelle, tra il 1425 e il 1466.

• Lugano, Raccolta von Thyssen, Domenico Ghirlandaio, Ritratto femminile, 1488.

• Chantilly, Museo Condé, Les très riches heures du duc de Berry, Il mese di giugno, particolare.

• https://www.dizionariobiograficodeifriulani.it/valentinis-elena-elena-de-cavalcanti/

https://www.dizionariobiograficodeifriulani.it/valentinis-elena-elena-de-cavalcanti/



