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Titolo progetto
“La carote grandonone”

Insegnante referente (suo indirizzo e-mail e contatto telefonico)
Coletti Tiziana

Altri docenti coinvolti
Laura Prosdocimo
Monica Vrech


filologica
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filologica
Rettangolo

filologica
Rettangolo


Eventuali collaborazioni esterne

Classi coinvolte
Sezione D (Grandi) e sezione C (solo gruppo grandi).

Classi destinatarie ed eventuali destinatari al di fuori della scuola (famiglie, anziani della
comunita...)
Famiglie .

Anno scolastico
2017/2018

Aree disciplinari coinvolte
e | discorsie le parole
e |lséelaltro
 Laconoscenza del mondo
e |l corpo eil movimento
e Immagini, suoni, colori

Argomenti trattati

gli aspetti stagionali: la frutta e verdura

la conoscenza dell'orto e della sua funzione (coltivazione di ortaggi)

la conoscenza degli alimenti abitualmente consumati nel menu scolastico
I'importanza di una dieta equilibrata e sana

la funzione nutrizionale di frutta e verdura

Descrizione

'argomento traccia del percorso ha vertito sull'adozione di comportamenti volti a migliorare gli
stili di vita attraverso una consapevole educazione alimentare. Pill precisamente si & inteso
promuovere la conoscenza degli ortaggi e della loro funzione nutrizionale usando anche il Kit
didattico “A torzeon pal ort” (autore Pupini Miriam). Per rendere piu accattivante e divertente il
progetto si & ritenuto opportuno adottare gli stessi contenuti della programmazione di plesso e
gia sviluppati nella lingua italiana pertanto si & partiti da una fiaba russa revisionata da tutto il
team docente “La rapa gigante” che & diventata “La carota gigante”. Sono di conseguenza stati
usati vari personaggi guida : una coccinella, un orso, un coniglio, un colibri e uno scoiattolo, che
hanno fatto da filo conduttore accompagnando i bambini in tutte le esperienze del percorso.La
modalita utilizzata & stata “Una situazione-una lingua”: 'uso della lingua friulana cioé & stato
legato al contesto e usato in tutte le esperienze fatte dai bambini nonché nei moment delle
routines quotidiane. Per agevolare la comprensione si & fatto ricorso sia al linguaggio
iconico-grafico che alle espressioni mimico-gestuali. Il progetto & stato attuato all’interno del
gruppo sezione. Lintervento didattico & stato organizzato secondo il criterio della flessibilita
degli spazi, dei tempi e delle attivita proposte. Il percorso & stato programmato secondo un
orario flessibile, in modo da consentirne I'articolazione del monte ore annuale in diverse
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scansioni temporali, tali da costruire un itinerario misto di periodi intensivi e di periodi di
mantenimento.

Strumenti didattici ed attivita

Materiale strutturato e non, materiali naturali, materiali riciclati, colori a tempera, acquarelli,
pennarelli, cerette, matite, carta e cartoncino di diverso colore, dimensione e spessore, carte
stampate, carta collage e carta velluto di vari colori, carta crespa, carta da pacco, pennelli, colla,
forbici, colla a caldo, alimenti, LIM e iPad . Testi:“ A torzeon pal ort”di Miriam Pupini (Progetto di
educazione alimentare “Cressi sans e fuarts in lingrie) e la fiaba “La carota gigante” elaborata da
tutto il team docenti per adattarla alle nostre esigenze. Per quanto riguarda le attivita si &
provveduto con i bambini alla preparazione e alla coltivazione dell'orto della scuola, alla
costruzione di un cartone animato con la App Puppet Palls e alla creazione di un libro.

Lingua/e utilizzata/e o italiano o friulano
B italiano/friulano O
italiano/friulano/

Per la lingua friulana: grafia ufficiale I si O no

Obiettivi del progetto :

Obiettivi didattici disciplinari:
e Riferire eventi e conoscenze relative ad esperienze di vita
e Conoscere regole fondamentali di alimentazione
e Intuire 'importanza di una dieta sana ed equilibrata
Obiettivi linguistici:
e Sperimentare |a lingua friulana per esplorare e conoscere i comportamenti da assumere
per una corretta alimentazione
¢ Comprendere contenuti, informazioni, messaggi relativi ai comportamenti da adottare
per un uso corretto del cibo.
® Ripetere semplici parole relative all'alimentazione
Obiettivi trasversali in riferimento alle competenze chiave:
e Sviluppare il senso di appartenenza al gruppo di riferimento, alla comunita locale, alla
propria cultura e tradizione
Ascoltare , partecipare attivamente e collaborare nel gruppo
Sviluppare modalita personali di conquista di conoscenze, abilita e competenze
Maturare 'autonomia e I'identita personale
Esplorare e conoscere le componenti di un cartone animato, realizzare la scenografiae i
personaggi e attraverso |'uso di strumenti digitali costruire il filmato.

Materiali prodotti e materiali allegati
Materiali prodotti : libretti costruiti dai bambini da portare a casa.
Materiali allegati: un cartone animato e un libro prodotto dai bambini stessi.




