SCUOLA PRIMARIA PACIFICO VALUSSI

TALMASSONS

FURLAN A TORSEON... PAR OGNI STAGJON

CLASSI QUINTE
Anno scolastico 2010/11



Ostarie
"Al flor di Risultive"

Un bon saltt a chel che al va
e a chel che al rive!

MENU: vué... zornade blancje

Se al menu nol mancje,
di cuant in cuant une zornade blancje
¢ cun ligrie simpri si lu compagne,
la sal@it une vore ¢ guadagne

Vustu di campion fronta la lezion?

Mangje une sane prime colazion:

un bric di lat scjaldat, ma no bulit,
marmelade e spongje sul pan brustulit!

Un yogurt a mieze matine;
bevilu par fa prime
€ po vie a zuia
cence nuialtri pensa.

Par lis fuarcis torna a cjapa,
grate formadi sui spaghets dal gusta.
Ta la salate met dome une scuete:
se la digjestion ¢ j¢ sclete,
ancje la vite e sara plui cuiete.

A mirinde lassiti tenta,
di une buine pome di spela,
o di un biel gjelat di leca;
il stomi di siglr ringraziara!

Par fini cheste zornade
cu la tabele blancje rispetade,
a cene, foncs, montasio € polente
¢ angje la tradizion ve ca contente!

BON APETIT!!!
da Bilitis ¢ Moscardins
i cogos di cuinte classe
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Osteria
*Al fior di Risorgiva™

Un buon saluto a chi va e a chi arriva!
MENLU: oggi... giornata bianca

Se al tuo menu non manca
di tanto in tanto una giornata bianca
e il buon umore al cibo s'accompagna,
la salute di certo ne guadagna.

Viuoi da campione affrontare la lezione?
Consuma una sana prima colazione:
un bicchiere di latte appena scaldato
marmellata e burro sul pane tostato!

Uno yogurt nell'intervallo di mezza matting,
puoi anche berlo, per far prima!
E poi via a givcare
senza niente a cui pensare

Per piena energia a pranzo riacquistare,
sugli spaghetti, il grana puoi grattugiare.
All'insalata verde di contorno
aggiungi una ricotta per secondo:

" se la digestione é snella,
pure la vita si vive pils bella.

A merenda, lasciati tentare,
da un buon frutto da shucciare
o da un bel cono di gelato da leccare;
lo stomaco di sicuro sentirai ringraziare!

Per finire la giornata
con tabella bianca rispettata,
a cena funghi, montasio e polenta
e anche la tradizione ecco contenta!

BUON APPETITO!!
da Donnole e Moscardini
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“Dés gotis... di banc”

Aghis claris plui dal cristal

Aghis claris, plui claris dal cristal

i ucéi cun voaltris a inventin un bal
Tlin tin... tlin tin... thin tlan... tin thin
E po su la rive, poiadis lis plumis
contents e beats si bagnin a sdrumis
Cip... cip... splisch... cipcipcip... cip
Aghis claris, plui claris dal cristal

a vegnin ju curint dal Plancjaval
Tintintin ...rototlon... splasch

Pdlsin tal plan, si sgjavin 'agar

e po, fatis flun, a rivin al mar

Sc... sc... sce...

Acque limpide pit del cristallo

Acque limpide, pit del cristallo / con voi gli uccelli inventano un
ballo /f Tin... tlin... tintlan... tin // E poi sulla riva, lasciate le
piume / si bagnano a frotte nel fiume // Cip... cip... splisch...
cipcipcip... cip // Acque limpide, piu del cristallo / rapide
scendono dal Piancavallo // Tintintin... rototlon... splasch [/
Riposan nel piano che vanno a solcare / poi, fattisi fiume,
arrivano al mare // Sc... sc... scc...

La ploie al me balcon

Bat la ploie al me balcon

intant che a scuele jo o stoi bon
Plin... plin... plin... plinplin... plin...
Sui veris o sint a tica

e intal aiar nissun cisica

Tic... tic... plin... tictic... plin
Cence v0s jé si met a fevela

e jo imbacuchit o resti chi a cjala
Bat la ploie al me balcon

cuntun sun lizér lizér

Tin... tin... tin... tintin... tin...

Sot une coltre di nai di piece

il mont si e vistlt di scontentece
Tlin... thin... thintlin... tin...

Ma il soreli di gn(f al tornara

I'arc di Sant Marc in cil al puartara
e dute 'umanitat a gjoldara

La pioggia alla mia finestra

Batte la pioggia alla mia finestra / mentre a scuola ascolto la maestra //
Plin... plin... plin... plinplin... plin... I/ Sui vetri sento il ticchettio / e nell'aria
neppure un cinguettio // Tic... tic... plin... tictic... plin I/ Senza voce lei mi
parla / e stupito io resto a guardarla // Batte la pioggia alla mia finestra /
con il suono lieve di un‘orchestra // Tin... tin... tin... tintin... tin... // Sotto una
coltre di nuvole di pezza / il mondo s'é vestito di tristezza // Tlin... tlin...
tlintlin... tin... // Ma il sole di nuovo tornera / e con I'arcobaleno in cielo
splendera / per la gioia dell'intera umanita
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Risparmia il mondo rispetta i bisogni
avrai pii posto per i tuoi SOGNI

Il mont ten cont ch'al resti rotont
se po al covente lui ti CONTENTE

Tutto raccogli ricicla riduci

con i rifiuti non inquinare

Bada che I’acqua non devi sprecare

¢ un bene prezioso da CONSERVARE

Risparmia il mondo rispetta i bisogni
avrai piu posto per i tuoi SOGNI

Save the World respect the needs
you'll have more room for your dreams

L’aria ti serve per respirare
mantienla pulita dai monti al mare
Ficcati in zucca di non delegare

¢io che tu stesso da solo puoi FARE

Risparmia il mondo rispetta i bisogni
avrai pin posto per i tuoi SOGNI

Respektier' die Welt handle korrekt
so wirst du mehr Platz fiir Trdume haben

Per una saggia ecologia
’indifferenza tu spazza via
con la ramazza dell’ ALLEGRIA

Eccoti dunque un rap da ritmare
che per il mondo va fatto girare
e tutti con te potranno cantare:

SPARAGNE IL MONT, RISPIETE 1 BISUGNS
PLUI PUEST TU VARAS PAR I TIET SIUMS!!!



