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IL LAVOR DAL STORIC

Il storic al ricostruis i fats dal passat leint e interpretant lis fonts, ven a stai i segns lassats
dal om. A diference dal archeolic, al favoris lis fonts scritis, che a sedin libris o ancje dome
iscrizions suntune tombe.

Ve ca lis fotos di diviers gjenars di font scrite.

Lis fonts scritis documentariis a son
Iscrizions, regjistris, letaris. .. ven a stai dut
ce che al & stat scrit cence volé pardabon
documenta la storie, ma che al € in ogni
Lis fonts scritis leterariis a son propit cas un segn che al testemonee la vite di
cronichis o contis. ogni di di une volte.

In plui di chesqj documents il storic al analize ancje fonts iconografichis e di reperts archeologjics,
in m{t di confronta lis informazions e vé un cuadri dal passat plui precis che si pues.

Font iconografiche Repert archeologjic
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Un dai compits dal storic al € chel di classifica lis fonts, leilis e interpretalis.

B Cumo prove tu a deventd un storic e classifiche lis fonts ripuartadis chi sot segnant se e je
font scrite documentarie, font iconografiche, repert archeologjic.
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IL FRIUL - VIGNESIE JULIE TE ANTICHITAT

Par antic il teritori, che vué o clamin Fridl - Vignesie Julie, al jere diviers di chel di cumo. Tal
timp dai Celtis, dai Venits e po dopo dai Romans, la planure e vignive plui inju bande dal mar
e il cors di cierts flums al jere diferent.

Chi sot tu puedis viodi une ricostruzion ipotetiche di cem(t che al jere il teritori in ché volte.
Confronte la cjarte cun ché inte pagjine in bande, che e rapresente il FriQl - Vignesie Julie di
cumo.
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B Ce isal di diviers!?
Descrif ce modificazions che a son stadis sul litoral e sul cors dal flum.
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LA PROTOSTORIE

Il spazi di timp cjapat dentri tra la Preistorie e la ete romane al ven clamat Protostorie; in
Fridl - Vignesie Julie al dure cirche 2500 agns, de metat dal 1l mileni p. di C. ae fin dal
I mileni p.di C. Al ¢ il periodi che 'om al scomence a fa robis di metal. Par prime robe al
impare a fondi il ram (Eneolitic). Tacant tor dal 1800 p. di C., al scomence a dopra il stagn,
un metal facil di lavora ma dificil di cjata; fondint insiemi chei doi metai al oten une leghe
clamade brong¢. Dome tor dal 1000 p.di C. al vignara doprat il fier, un metal tant dGr e dificil
di lavora. Ogni ete e cjape il non dal metal che si tache a dopra.

Prins segns dai oms
inte zone
450 mil agns indadr

v

2.500 p.di C.
tordal 510 p.di C.

v

v

)7y

2009 d.di C.

4‘\

B Colore la part de Protostorie e scrif tes riis in bande il non dai periodis.
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LA ETE DAL BRONC ANTIC

Dilunc de prime Ete dal Brong il Fridl - Vignesie Julie nol jere tant popolat; i pocs abitants a
vivevin soredut inte planure e a jerin dats dongje in tribds di pastors nomadics, val a di che
no vevin une cjase fisse parce che si movevin cui trops par passondju. La I6r presince e reste
testemoneade intes sepulturis definidis “tumui’.

| TUMUI

Chei che vué o clamin tumui a son culinutis monumentals artificials, fatis di grums di tiere
e pieris che a vignivin butats parsore des tombis di oms impuartants. A jerin tant alts che si
podeve viodiju de planure ator ator: Il ¢jaf tribu, cuant che al murive, al vignive sepulit cun ducj
I ondrs e il tumul che a costruivin parsore de s6 tombe al coventave no dome par segnaldle,
ma ancje par visa i forescj che chel teritori al jere za cjapat dai pastors e dai trops de tribu.
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| tumui, in Fridl, si distribuissin cussi:
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LEGENDA 5 Sant Duri/Montagnole Tombe Disore, 11 Tombe (CGampfuarmit, Udin)
1 Gjais, Marsuris, Rive di Barés (Davian, Montagnole Tombe Disot (Flaiban, Udin) 12 Sant Swualt (Udin)
Pordenon) 6 Tombuce (Sedean, Udin) 13 Selvis (Remanzds, Udin)

2 Molinat di Tesis (Manid, Pordenon)
3 Sant Roc di Taurian (Spilimberc, Pordenon)
4 Vacil (Spilimberc, Pordenon)

7 Sant Zuan di Baragét (Cosean, Udin)

8 Tumbare (Merét di Tombe, Udin)

9 La Rive di Toson (Basilian, Udin)
10 Tumbule di Foscjan (Vilalte, Feagne, Udin)

14 Cjosdi de Maline (Pradaman, Udin)
15 Tombe di Lonzan (Premarids, Udin)
16 Monte Orsario (Triest)
17 Monte Cocusso (Triest)

B Cjale la jarte, confrontile cu la cjarte fisiche dal Fridl - Vignesie Julie e identifiche lis zonis

gjeografichis interessadis.
Sastu df in ce zone dal Fridl - Vignesie Julie che si cjatin?
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LA COSTRUZION DAL TUMUL

B Met il numar just ai dissens dalr de secuence e zontilu cuntune frece ae frase che lu
descrif.

R L A son oms che a son
| soldats a cuvierzin

: A o dalr a meti parsore dal Cui claps a fasin
il cuarp par fa su un . S
. : : cadavar bastons di len une sorte di culine
santuari parsore dai rescj . .
e claps, altris a tegnin parsore de tombe.

dal jaf de tribo, impidt cualchi flc.

A butin la cinise dal flc sacri parsore | oms a cuvierzin
de culinute. dut cu la tiere.
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LA ETE DAL BRONC MEDI

Tacant de Ete dal Brong Medi (plui o mancul 1500 agns prime di Crist) in Fridl - Vignesie Julie la
popolazion e je cressude: si veve imparat a coltiva la tiere cun sistemis gn{fs e cussi si @ molat
di fa une vite nomadiche; si a scomencat a fa su vilis fortificadis, che vué si clamin “cjastelirs”.
Chest nus fas pensa che la int si des dongje in societats vuidadis di un cjaf di tribu.

IL CJASTELIR

In FriQl si cjatin tancj cjastelirs. A jerin nuclis abitats tant antics fats su in I0cs za difind{ts in
part de conformazion natural dal teritori.

Inte cjarte a son segnats i cjastelirs principai dal Fridl - Vignesie Julie che tu cjataras citats in
chest lavor.

CIASTELTRS
1 Puint di Sant Quarin
2 Navuac (Dael)
3 Cjasteons di Strade
4 Pugui
5 Udin
6 Gjalarian
7 Varian
8 Sedean
9 Savalons (Merét diT.)
10 Rivis di Arcjan
1T Bunzic (Dignan)
12 Gradiscie (Sedean)
13 Rividiscie (Codroip)
14 Grediscje (Spilimberc)
15 Palse (Purcie)
16 Plgf (Purcie)
17 Cjarlins
18 Sant Zuan (Cjasarse)
19 Redipulie
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| cjastelirs a puedin jessi ripartits, plui o mancul, in 3 gjenars:

I. cjastelirs fats te confluence di d&s aghis, sierdts di une bande di un fossal e di un
teraplen;

2. cjastelirs parsore di une alture, sierats de bande plui debile di un fossal e di un
teraplen;

3. cjastelirs di planure vierte, sierats ator ator di un fossal e di un teraplen.

Ca sot e ca dadr a son dissegnadis lis tré tipologjiis di cjastelirs a pene descritis

B Cjale lis imagjins, descrif lis carateristichis dal cjastelir e cir di capi di ce tipologjie che al e.

A Fha
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Il vilag al jere fat di casons grancj, par solit in forme retangolar. Il paviment al jere di tiere o di
arzile batude; li dal fogolar al vignive poiat un strat di claps.

Intal paviment a jerin sgjavadis busis, spalmadis di arzile, che a servivin par tigni la robe di
mangja.

Il cuviert al jere fat di paie e al jere tign(t su di pai plantats dilunc di dut il perimetri de cjase
e di altris tal miec.

| mQrs a jerin fats in plui manieris:

|, fats cun breis di len;

2. fats di ramacs incrosats e stabilits cu la arzile;

3. fats“asac”,ven a stai di une dople paradane di breis di len, jemplade dentri di tiere, creps,
ledan...

Chi sot al & il dissen di un gjenar di mdr.
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Intal cjastelir, in plui des cjasis a jerin ancje I lavoratoris dula che si lavoravin il brong o altris
materiai (il cuar o i vues dai animai), o si deve forme ai vas che dopo si fasevin cuei intal
fors.

Par solit lis feminis a viodevin de famee e dai lavors di cjase: a filavin, a tiessevin e a fasevin di
mangja. | oms, invezit, a viodevin des ativitats intai lavoratoris e dai animai. Il lavor intai cjamps
lu fasevin sedi lis feminis che | oms.

| fruts a zuiavin, ma a judavin ancje i grangj intai lavors di ogni di.
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B Colore la figure
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| SUCRITS

Dilunc de Ete dal Brong i oms a scuindevin sot tiere tantis robis di brong; chest gjenar di
dipuesit al ven clamat dai archeolics “sucrit”.

Clerts ogjets a jerin lingots di metal o imprescj e armis rotis, che no si podevin plui dopr,
ma che a podevin servi ancjemo par fa gnovis fusions.

Altris voltis a son ogjets prezids tant che armis ancjemo buinis o ornaments, forsit scuindQts
dai proprietaris par salvaju des rapinis in timps di vuere.

B Cjale cheste schirie di ogjets cjatats intun sucrit furlan.

ek

|. sesule; 2. manarie; 3. manarie-scarpel cun incalm “a canon”; 4. ponte di lance; 5. foretos;
6. paletute; /. cjadene

17
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B Ca sot al e dissegnat un “sucrit”. Séstu bon di cjata lis robis che no varessin di jessi li dentri?
A son |0.
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LA ETE DAL FIER

La Ete dal Fier e scomence tor dal 1000 p. di C., cuant che ancje tal rest de Europe si a
scomencat a dopra chest metal par fa armis e impresc;j.

Il periodi al ven divid(t in dbs parts: la prime Ete dal Fier e la seconde Ete dal Fier.

Dilunc de prime Ete dal Fier la popolazion e je lade a vivi ancje in mont, dilunc dai cjanai che
a menin tai teritoris che vué a son in Austrie e in Slovenie. La societdt e a scomencat a vé
une struture verticistiche cui ¢jafs des trib0s che si distinguevin ben di chei altris pal 16r podé.
Si'lu capis dai furniments funeraris cjatats intes necropolis (cimitieris antics).

Cu la seconde Ete dal Fier (V sec. p. di C.) al € scomencat un periodi di crisi dai cjastelirs
salacor pes invasions di popui clamats Celtis o Gjai, che a vignivin di Nord.

| FURNIMENTS FUNERARIS

Si passe de inumazion ae incinerazion. Par solit, i rescj dai cuarps brusats a vignivin met(ts
In vas, che o clamin ossuaris, insiemi cul furniment funerari. Il furniment al jere dat dongje cu
lis robis calcoladis plui impuartantis cuant che la persone muarte e jere vive. Altris manufats
a vignivin sistemats difGr de urne. A metevin dut dentri di une buse e lu cuvierzevin di tiere.
Cualchi volte la posizion de tombe e jere segnade di une lapide (segnacul).

La presince di armis intes sepulturis dai vuerirs nus a fat savé cual che al jere il I6r armament
e cemdt che al € cambiat dilunc dal timp.
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Cussi si vistive un vuerir de prime Ete
dal Fier, tor dal secul VIl p. di C.

E chest al € un furniment funerari, de stesse ete, cjatat a Pucui.

B Prove a meti in relazion la robe cjatade te tombe cu la figure dal vuerir. Ce isal tal vuerir
che te tombe no si cjate?
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Cussi si vistive un vuerir de seconde Ete dal Fier, tor de fin dal seculV p. di C,, cuant che a
tachin a comparf i armaments des popolazions celtichis.

Cualchidun di chescj ogjets al ven di une tombe de necropoli di Misincinis, dongje Paular.

Cualis robis dal vuerir si cjatino te tombe?

Q Fibule Q Anei di cjadene U Spade
Q Pugnal cu la sfodre Q Pontal de cinture Q Sfodre di spade
U Lance

B Cumo prove a fa un confront tra il vistiari dai doi vuerirs; ce diferencis viodistu?
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A RIVIN I CELTIS

| Celtis a son un grup di popolazions che, za dilunc de prime Ete dal Fier; ven a stai 900
agns prime di Crist, a vivevin inte Europe central. Dal secul V p.di C. si son difond{ts un p&c
dapardut, de Grande Bretagne ae Spagne, fin al Mar Neri e in [talie.
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Si pense che tor dal seculV p.di C.a sedin rivats ancje in Fridl -Vignesie Julie picui grups di Celtis.
Si son fermats pe plui part inte zone des monts parcé che in planure a jerin za frecuentazions
dai Venits. Dal siglr; a parti de fin dal secul IV prime di Crist a son rivats i Celtis Carnis; chescj
si son fissats inte zone alpine, che dopo e je stade clamade Cjargne dal 16r non. | Carnis a an
cjapat i l0cs alts, par podé controla miér il teritori e lis viis di comunicazion.

Lt T N ®

=

748 S, Florean

Leg 482/99 Progjet ACCRCON (fonts 2006) Protostorie e storie romane in Fridl 23



"UILIND) 2 JOSO DaN|4|
‘InZ ® 9D JUe} JuaIdiDaU 92U SIFOA SIUIE O ‘SUOUIBU(] B YD JUe}
YOPIUSIIUOD UN [P 1LJUSP S3{OA IY2[BND SJBUISISIS Ulal B YD SIpauoul

Ip sysondip N34 *, synunesay,, ydoud syereld seys
UOS ®B SBD S}Ja1D Ul @ ‘Uof3au auisau | a3np Jed
JOJE SIYDI}DD SIPSUOW SIIUB] SIPeIR(D SIpBIS UOS
\/ 'S1EP|0S | Bled Jed S 1BIDUSWIOD SIGUUBDS [BJUI
sipeadop ula( B SIpauow Si3sayD) 'SIpPAUOW S|
UIASSE} IS SUD BINP 0| UN [B1S B USA ‘SIII97) IBp 1UOD
un aJsl [e suduel) ul lLIUSWIIGRqO. 'SIPRUO

1eluew un abue 9AsA @ aydned 1e318 op j3Jed
® ‘0D 9|IA aun aual @ ‘dwiny Juey Ip BZ ‘InZ B abuy
JUSWI|I| [BIUI UIZIY/ [BP 92USN|JUOD 33 SN3[E S|
Ns 10p | PNp ‘quoweJedg 3 SUSINAB| IP 1I8YD UOS
®1UYe |22 Ip 2f3uop un unel 1s ayoods a1sayd
Jed s1nssougod Injd syusueIpasUl IOp | 'SIeIqY

SIUIBY) S} Iep 2dulsaud op SIDUBSUOWSISS} UND SYs 1p sueuaf3 Injd syereld s3e3s uos e uol8au aU3sau a1u| N

SHUSATEP
1ogey[e [ND SPNPIdUI SU0Jq IP SUIWE| SUN @ asnwiaJed uN SINIUIA
e 3UD SIOPIUIA [B Ipas synudnuede syuadad sjereld syels uos e ayd
BINP SIUSSZUSA B UOISN|DUOD 3SS31S 9B SIBAM D IS !SI}[27) Iep 1N 1p dn)|
un soj e ayd esuad sey [e ‘(1enid 1ep duNn|Ip 1ASq Jed syeadop sdod)
pjnduuis 1 0 SWR Iep asnuuaJed | sy JUe} ‘SyejnUBW SIU3[e UNnd 1UJaISUl
SILUJe sIIsayd 1p 2ouIsadd B 'snip e (B3 ayd Jue) SiiJdaln @ 31send
IP SIPBISENA SIPRIS Ulual B 9yd SIYdI3ed Siwde
sipue} ‘'odop NS 1B UBWOJ JUSWEIPISUl Un Ip
S[3Uop ‘SJBIANDS SIPBIS UOS B ‘QUSJB[D) Ul ‘IBIARY
IP 1UPUBJOG \/ "SINSUIA SIUUSU IBP O SJUQPIDUIA
1ep $32(30 3 SIWJB 2JaNA 2P SNIP B UIABDIPSP ©
S} | YD UIABS (O *SIJENJUES 3 3|ND Ip SO0

Lec 482/99 Progjet ACCRCON (fonts 2006) Protostorie e storie romane in Fridl

D122 BN}l [Bp Jnep ‘sijjoA In|d sipes|d
l|dwiass Jed ‘SipeULIOOP SIULIE SIpeIR(D SIPBIS UOS B ayd 18} [Bp sided
N| 1S :SIYDI3[9D UOS B ‘2udJelD) Ul YeUUe(] B  DNET B SIFJISIANDS SIGUIO}
S}V 'SI}2D) Iep relUoeW 9ue s1nudiy Ul e
‘SIqQUUOY SI3J3ID Ul ‘SYd BjNp DIUSD|0 1P UBR.O|
JUeS 1P 3 1BPIAID) Ip Sf3uop ‘spdeues Ip Uejned
IP SBD 1 UOS \/ "9UOZ 3314312 SUNJUl JUSWRIPaSU
IP J81NUITUOD B| JUBSUOW1SS] SJUaIAIp Indod
Ip @ SJaIAIp sipoldad Ip siquiol ‘sadsip ‘e «‘7
|lodoudau 95593s auN 'siquuo) 3 sijodo.udaN




i

sern ey

b evreecraaan
i \_ﬁ :of‘_o 4 .m. ,ﬁ 7
\\Q _ : . w..rl..\\
{ _ : :
i : :
\| suBinabyy ,\ TN\ (i
.,. arsmmrasan ana e /%4//_ ter,

[ LTI PO ALY h.” i (\
i %

SR3PUIDS

e .
e,
WM~ __Z

i @ :
i .

METEY

LI ETE TIPS
* v
-

l”rll\//#/a_:w

////...._ [ \\\

Y

A, ;
C....Jr— /R m...,....a........i.m..:-,
.#4.. . ; ........-.....-..m . w ulwan)

. w%

Suowauaq

H . .. .
Friging YT ITN

” : ’npD7 @

i

P

¥
'
¥
.
3
'
h
i
1
i
.
i
1

1sond JQ| [e1 sIjIyoey @ €9 [8ed Ip siINUeSS] S| SlB| js1Jadad S1eIeD S3BIS UOS B 9Yd BINP SON| | BIIJIIUSPI 1P UOQ NISYS

'Siyj@D) Iep saifdojoayoue
syJodad s3eIeld S3BIS UOS B 9Ud BINP SIPEID BZ SIBH[EIO]| SI| SIINP SIPBUSSS SIPBIS UOS B 3159y Ul :aIN[ ISSUSIA - |NlU4 [Bp 91Jeld '] e[D m

25

Leg 482/99 Progjet ACCRCON (fonts 2006) Protostorie e storie romane in Fridl



LA STORIE

La dade di timp che e ven dopo de Protostorie si clame Storie; in Fridl - Vignesie Julie
e scomence plui o mancul cu la colonizazion dai Romans. Cheste e je la etat che 'om al
scomence a dopra la scriture no dome par fa iscrizions tai monuments o pe vite cuotidiane
(cem(t che za a fasevin i Venits), ma ancje par scrivi cronichis, descrivi situazions, in struc par
conta in m{t detaiat la vite dal om.

| ROMANS IN FRIUL - VIGNESIE JULIE

Tal principi dal secul Il p. di C. il Fridl - Vignesie Julie al jere un teritori pe plui part salvadi,
viod(t che al jere pal plui o di pal(it o di mont. In planure a jerin frecuentazions daiVenits che
a vivevin coltivant, arlevant animai e comerciant cun altris popui; inte zone di mont a jerin a
sta grups di Celtis Carnis.

Ma intal 186 p.di C.al & suced(t alc che al a cambiat la muse dal FriQl - Vignesie Julie.

T1t Livi, un scritdr latin che al a ricostruft la storie di Rome, de s6 fondazion fin al principi dal
secul I d.di C, nus a lassat une testemoneance scrite dai acjadiments di ché volte.

Ti proponin un toc cjapat de s6 opare Ab Urbe Condita par latin, lenghe di Tit Livi, e inte s&
traduzion par furlan. Prove a scuvierzi ce che al pues jessi suced(t, cui che al € stat protagonist
in chest episodi e se a son stadis reazions pacifichis o no.Visiti che i Romans a clamavin i
Celtis cul non di Gjai.

i f.“ !EI P l‘(}?ﬁ\’-’} vy qf
i, Eodem anno Galli Transalpini ? " In chel an (intal 186 p.di C.), Gjali ,r
P transgressi in Venetiam sine che a divignivin dai teritoris di la :
r/ I}-' populatione aut bello haud des Alps, sconfinats inte Venezie, ﬂ(
m 7, procul inde, ubi nunc Aquileia cence fa distruzions o vuere, a an |
/ i/ est, locum oppidum condendo cjapat un I0c, no lontan di dula che /
f,// y ceperunt. Legatis Romanis de cumo e je Aquilee, par fai parsore } ¢/
}H, , ea re trans Alpes missis une vile fortificade. 57”
7, B responsum est neque profectos Al ambassadoérs romans mandats /
g ex auctoritate gentis eos, nec par chest di la des Alps ur an dit 7
¢ quid in ltalia facerent sese che chescj (i Gjai) a jerin partfts 1 ?{?r
d | scire. cence permes, e nancje No i yf/
ll',~ 'iI saveve ce che a fossin lats a fa in ;r,?
h\ :, } p \  halie. ;‘!L
7 ( _—_ J‘( I i . " s ' ._\}11“
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LA COLONIE DI AQUILEE

Tit Livi al va indevant a conta che intal 183 p.di C.i Romans, cence bataiis, a an slontanat in
maniere definitive chel grup di Celtis sburtantju di la des Alps e, intal 181 p.di C.a an fondat
une colonie in mUt di controld chest teritori: e nas Aquilee.

| colons a an vt ognidun un toc di tiere. A jerin ocupats te agriculture, ma ancje tal arlevament
e tal artesanat. Se al coventave, a vevin di difindi il teritori.

Di fat in ché volte, a Rome, i oms maidrs di etat a podevin jessi clamats intal esercit in ogni

moment par frontd i nem’s.
Ve che di gn0f i din la peraule a Tit Livi che al conte cem(t che a son lats indevant i fats a

Aquilee. Par judati inte comprension, tu as di savé che il “iugerum’”, par furlan aradure, al
jere une unitat di misure di superficie doprade dai Romans.

Ty %

th

L oy

RN
i

s

Aquileia colonia Latina eodem anno  Chel stes an (181 p.di C.) e je stade
in agrum Gallorum est deducta. fondade la colonie latine di Aquilee intal

=

Tria milia peditum quinquagena  teritori dai Gjai. Tré mil fants a an v{t H

iugera, centuriones centena, centena  cincuante araduris parom, i centurions ;ﬁ

quadragena equites acceperunt. Tresviri  cent, i cavalirs cent e cuarante. A an 9

deduxerunt P Cornelius Scipio Nasica,  fondat la colonie i triumvirs Publi ?;ﬁ

C. Flaminius, L. Manlius Acidinus. Corneli Sipion Nasiche, Gai Flamini, ’r{l{'
| ., \ Luci Manli Acidin

B | ei la font scrite.
Cui sono i colons che a van a vivi intal teritori di Aquilee?

Vuelistu savé a trops m* che al corispuindeve un iugerum? Va a pagj. 36 e tu lu scuvierzaras.
Cussi tu podaras ancje calcola cetante tiere che e jere stade assegnade a ogni colon!
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IL RITUAL DI FONDAZION

La colonie e jere un insediament cun carateristichis ben precisis: al jere, in picul, une copie
di Rome, la capital. Fonda une colonie al jere un acjadiment tant impuartant, un ritual sacri,
cjamat di simbologijiis.

Dopo une prime opare di disboscament, bonifiche e splanament dal teren di centuria, un augur
(sacerdot) al sielzeve il 10c precis dula che e veve di nassi la citat in graciis de interpretazion
di segns naturai.

Po dopo a intervignivin I agrimensérs che, metintsi in linie cul pont dal nassi e dal 1a a mont
dal soreli, a segnavin dés retis perpendicolérs tra 6 il cardin (1) e il decuman massim (2) che
a vevin di rifleti un I'as celest Nord-Sud e chel altri I'as celest Est-Ovest. Chestis a saressin
deventadis lis d&s stradis principéls de citat. Cu la vuarzine si arave il sulcus primigenius (3)
che al segnave il pomeri, ven a stai il confin sacri e duncje inviolabil che dentri di chel e sares
nassude la citat ().

Nissun nol podeve passa il pomeri intant dal ritudl; par cheste reson si interompeve li che a
saressin stadis lis puartis (5) de citét.

B L ei la descrizion dal ritual di fondazion ripuartade ca parsore e cjale la figure. Met i numars
dal test in corispondence cul element esat rapresentat inte figure.
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Ve la figure, cjapade dal ornament che al celebre la fondazion de colonie di Aquilee. Tu puedis
amira chest repert tal Museu Archeologjic di Aquilee.

-

Ll
e e e SRt S T TR TR B,

STy A

B Cjalant la figure de font prove a completd, cu lis peraulis dal retangul ca sot, il test copiat
ca sot.

FUARCE VUARZINE ROME

FERTILITAT TRIUMVIRS VACIJE

Dilunc dal ritudl di fondazion di une colonie, i Romans a segnavin cu IQ............................ :
il sulcus primigenius, che al circoscriveve e al difindeve in maniere sacre la citdt e i siei abitants

dai pericui e dai nemfs che a jerin fOr. La vuarzine e jere tirade di un taur, de bande di fdr,

€ di UNe oo , de bande didentri: il taur al jere simbul de ... :
intant che la vacje e jere simbul de ... de tiere. Dalr de vuarzine al jere
il corteu fat dai sacerdots e dai tré magjistrats de colonie, i ..o , che

A rAPreSENTAVIN il GUVIEK QI ...
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LA CENTURIAZION

| Romans a jerin brafs organizaddrs: nuie nol vignive lassat al cas e cuant che a cjapavin
un gn0f teritori chest al vignive delimitat e ripartft in m(t gijeometric par cred cjamps e
insediaments.

Cheste operazion e vignive definide centuriazion, par latin centuriatio, che al vil di dividi
une superficie in 100 parts compagnis. Ogni centurie e jere un cuadrat che al veve
| 1ats di plui o mancul 710 m; chest al vignive divid(t in 100 parts compagnis e ognidune di
chestis e jere dividude ancjemo in doi retangui compagns. Il retangul che si otignive cussi al
jere un iugerum, une aradure.

Stant che e vignive segnade lant dalr des liniis paralelis dal cardin e dal decuman e ecuidistantis
tra 16r, in principi la centuriazion e jere orientade da(r dai as celescj Nord—Sud, Est—Ovest; po
dopo cheste operazion e je stade adatade ae morfologjie dal teritori (par esempli lant dalr
dal cors di un flum o de pendence dal teren) tant che intal cas de centuriazion de campagne
di Aquilee.

B Calcole di trops metris cuadrats che e jere une centurie e di trops metris cuadrats che al
jere un iugerum.
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La persone che e faseve la ripartizion dal teren e jere un vér professionist e al vignive clamat
agrimensor, un poc come il gieometre di vué. Il so strument di lavor al jere la grome.

La grome e jere formade di doi brags fissats in crés suntune aste plantade par tiere. Da cjaf
di ogni brac al jere picjat un fil cuntun plomp par mantigniju paraléi cul teren. Un clap cun
segnade une crds al jere met(t da pft de aste.

Orientant | brags de crés di maniere che a corispuindessin a plen cun ché segnade intal clap

e smicjant, si fissave la direzion des liniis la che a vevin di jessi plantats i pichets.

Bracs in cros Pichets

Fi cul plombin

Clap cu la crés

4 che e segne il pont

li che si incrosin un
cardin e un decuman

wunhf 4

b

B Segne une linie par unii ogjets cu lis 16r descrizions.
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E cumo devente tu un agrimensor.

Ca sot e je stade dissegnade la plante di un teritori pront par jessi dividQt in centuriis. Juditi
cu la rie e cu la scuare, decft dula che tu vuelis fonda la citat e segne, prime in ros, il cardin e
il decuman massim; dopo va indevant a segna in neri chés altris liniis par planifica il teritori e
delimite in blu il perimetri de citat.

Sta atent che il cardin e il decuman a vevin di vé un orientament particolar che al jere calcolat
dadr des liniis dal ordin celest!
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LA REALIZAZION DE CENTURIAZION

s -
"L (._‘*,t.—'%w?j;ps:,./,
(oD Npmoe

Il teritori nol someave ospital, al veve zonis di pal(t, aghis fermis o monts. Cun dut achel,
intal prin secul di vite de citat a son stats tancj i lavdrs urbanistics e par favori i colegaments
viaris e maritims. Plui la citat di Aquilee si disvilupave e plui grande e jere la trasformazion dal

teritori ator.
Dilunc dal Il e dal I secul p.di C., dute la regjon cjapade dentri tra il mar e lis culinis, dal Tiliment

al Cjars, e je stade tocjade dal intervent di centuriazion.
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| cjamps lavorats a jerin alternats a terens salvadis che a formavin I'ager publicus, il teren public,
destinat al arlevament. Al € stat fat un reticul fis di viis di colegament local e di fossai par fa
cori la aghe impocade, a son stats fats puints, acuedots. Si a viod(t la nassite di pigui paisuts
di campagne dongje des stradis principals.
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RESCJ DI CENTURIAZION IN FRIUL - VIGNESIE JULIE

La cjarte che tu viodis e mostre | rescj de organizazion romane in centuriis che ancjemo Vué,
ca e 13, si rive a cognossi.

% A TS \ f

o

DR D S
‘ Eﬁ' J“lh.é I
1. A\ .--‘-- - -

B Met chest dissen dongje cuntune cjarte fisiche politiche dal FriQl - Vignesie Julie e prove a
cognossi lis zonis gjeografichis la che vué a son chei rescj.

Séstu a sta dongje di une di chestis centuriis! Savevistu che a jerin?
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INSEDIAMENTS GNUFS E VECJOS

Di un confront cu la cjarte de pagjine di prime tu ti inacuarzaras de corispondence tra la
centuriazion e il disvilup che a an v(t in ché volte altris centris abitats, che I 16r rescj antics a
son rivats fin vué. Cheste incressite e je stade judade ancje des viis di comunicazion.

Ve ca ripuartats inte cjarte i insediaments romans dal FriGl-Vignesie Julie nomenats in
chest lavor.

FORVM, "=
VLI

R
R FONS TIMAVI
R TR N RS

il

o

1)

VLA
CONCORDIA

I

Scrif te cjarte, in bande dal non latin, il numar che al corispuint al non de localitat di cumo. Se
tu sés un pdc curids, cir se chestis citats a jerin za prime che a rivassin i romans.

l.  Aquilee 5. Grau 9. Fontane dal Timau
2. Triest 6. Glemone 0. Concuardie

3. Cividat /. Tresesin

4. Zui 8. Codroip
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LIS STRADIS ROMANIS DI PLANURE

Lis stradis, pai Romans, a vevin prin di dut fins militars: a vevin di permeti al esercit di riva
besvelt tai I0cs strategjics plui impuartants sedi par difindisi, sedi par ataca il nemi. Dome dopo
a son deventadis ancje passac¢s impuartants pal cumierg e pal scambi.

O savin che i Romans a jerin grancj inzegnirs inte costruzion des viis di comunicazion. Par
che il rivistiment de strade no si deformas masse in curt cul passa di cjars pesants, a fasevin
lis stradis a strats (stratum, par latin, di la che e ven ancje la peraule strade), prime cun pieris
avonde gruessis, dopo cun cogui plui picui e infin, la superficie e jere lastrade cuasi come un
paviment di piere.

Cheste opare e jere tant complesse e laboriose e duncje lis stradis costruidis cussi si cjatavin
par trats une vore curts, plui di dut intai centris abitats o dongje di chei. Inaltro il lastri di piere
nol vignive nancje met(t e I'ultin nivel al jere fat di glerie o di tiere ben batude.

ya i
£ .'.J'--'.-:"" »

e S e e A R e
r_“._,.‘!.ﬂ-. y (‘%% - N <
s ot /]

)
X

Y e |
R VA BT S Ik
== T

B Cjale il dissen e scrif intai spazis il non just dai diviers strats che e je componude la
strade.

Statumen: strat plui profont fat di claps grues.

Rudus: strat intermedi fat cun pieris no tant gruessis e framents tignGts insiemi di cjalcine.
Nucleus: strat intermedi fat di glerie e picui claps e cjalcine.

Pavimentus: strat superficidl fat di grandis pieris pulidis, saldadis cun cjalcine.

Ce isal in bande de strade?
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... E DI MONT

Un altri discors si a di falu pes stradis di mont. Par tancj tocs lis stradis no jerin a strats, ma a
jerin fatis propit tal cret.

Ma i cjars cjamats di marcjanziis cem(t fasevino a passa chés rivis insu e inju?

Al jere tant probabil che il cjar si ribaltas par vie dal teren iregolar o parce che al leve masse
a planchin di rive s e masse svelt di rive ju. | Romans a an cjatat une soluzion ancje par
chest probleme: a an sgjavat intal cret, dula che e jere segnade la strade, cjaradoriis che a
someavin sinis, in m{t che lis ruedis dal cjar no podessin movisi masse. Cun di plui intai ponts
di pendence plui grande a vignivin fissats arghins che, cuntun sisteme di cuardis, a stratignivin
o a tiravin i cjars.

Il dissen ca sot al rapresente une ricostruzion pussibile di un toc di mont de vie lulia
Augusta.

— '\'\\']‘l 5 -\\\,".\\\'-
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M

x'ﬁﬁ.ﬂ:ﬁ'gg
=0
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LIS STRADIS ROMANIS IN FRIUL

In Fridl - Vignesie Julie a restin segns di tantis stradis. Tu ti inacuarzaras che i antics romans,
dopo de fondazion de colonie di Aquilee, a an favordt lis viis dal Nord par passa lis Alps e
dal Est traviers dal Cjars.

La vie Annia e jere une strade consolar, tant impuartante che e colegave la Planure Padane
e in particolar la citat di Adria (in Venit) cun Aquilee. La cussi clamade vie Gemina, invezit,
e coreve a Est fin a Triest. La vie che e ven clamade lulia Augusta e jere il passa¢ a Nord,
par 14 tal Noric; e jere clamade ancje vie dal fier. Plui o mancul 1a che vué e je Stazion di
Cjargne si divideve in doi: di une bande e leve a Zui e al Pas di Mont di Cr&s, di ché altre e
leve indevant par Tarvis e Cocau.

SN i

-
R
ST
TR TRy

b

B Piture ogni strade cuntun coldr diviers e scrif dongje il so non.
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LA VIE IULIA AUGUSTA
E IL PAS DI MONT DI CROS

La vie lulia Augusta, nassude cun fins militars, e a permet(t ancje i contats, e duncje il cumierg,
cui popui che a vivevin di la des Alps, intal Noric, che vué al corispuindares plui o mancul ae

Austrie.

Intal pont dal Pas di Mont di Crés la piste e je stade tornade a fa plui voltis e e je mudade
intai agns par vie dal passag dificil.

A restin segnai di chescj lavors intes epigrafis rupestris, che a son propit targhis sculpidis

intal cret.

| archeolics a‘nd an cjatadis tré.

Ché plui antighe e je clamade iscrizion di Respectus, la seconde iscrizion di Hermias e la
tierce e je ché di Apinius Programmaticus.

40
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ISCRIZION di RESPECTUS
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ISCRIZION
di APINIUS
PROGRAMMATICUS

B Tu puedis viodi | dissens des epigrafis cjatadis dai studids. Cjaliju e cir, dentri dal test par
latin, I nons des iscrizions; cuant che tu ju cjatis ripassiju in ros.

41

CRCON (fonts 2006) Protostorie e storie romane in Frial



IL VIAC TAI TIMPS DAl ROMANS

La costruzion di stradis impuartantis e a puartat ae realizazion di servizis indispensabii pal
viazador: lis mansiones, lis mutationes e lis pieris miliars par segna lis distancis.

Lis mansiones a jerin l0cs pe ospitalitat dai viandants; a ‘nd jere une ogni 25-30 miis romanis,
ven a stai la distance che si podeve fa plui o mancul intune di di viag. Lis mutationes a jerin
IGcs dula che si podevin cambia i cjavai e fa une fermade curte e si podevin cjata ogni 10-12
miis romanis.

Prove cumo a lei e a risolvi chest probleme. Forsit ancje i scueldrs de antighe Aquilee a an
fat un cussill

PROBLEME DE ETE ROMANE

Sant Zorg di Noiar e Gardiscje a jerin d6s mutationes che a puartavin il stes non: ad
Undecimum.

Il 16r non al segne un numar che al & la distance di Aquilee in miis romanis.

A tropis miis romanis i corispuindie la espression ad Undecimum?

Q100 a1l 123

B Se | mie romane e val 1,478 Km, trops chilometris sono lontans Sant Zorg¢ di Noiar e
Gardiscje di Aquilee?
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LIS DOMUS DI AQUILEE

Aquilee e jere abitade di tante int e intal so splenddr plui grant salacor e je rivade a vé sui
100.000 abitants.

Cussi si pues imagjina che a fossin tancj biei palags dula che a vivevin i siérs: chei palacs si
clamavin domus.

Ce restial a Aquilee di chescj palags sflandorés? Magari cussi no, propit péc. Une zone
residenzidl e jere la che vué al & il “fonts Cossar”. Li a an cjatat cierts paviments a mosaic di
cualchi domus.

Salacor chel plui biel e particoldr vué al € conservat intal Museu Archeologjic. Al € un asaroton,
che al sarés la rapresentazion di un paviment ancjemo di scova, che il so dissen al jere stat
ideat dal artist gréc Sos di Pergam.

Calcolat che i Romans, intant dal simposi, a usavin a butd par tiere i vanzums de mangjative, si
pues ipotiza che chest paviment al fos intal triclinium, la stanzie dula che il paron e la s6 famee
si devin adun par mangja cui ospits.

B Cjale cun atenzion la foto dal mosaic: cualis robis di mangja de liste ca sot cognossistu tra
ce che al a rapresentat l'artist?

d SCARPEGNE [ PATATE
d CALAMAR d BANANE
d ORADE d CJASTINE
d FUIACE d CJARIESIS
1 POMODORO d ARMELINS
3 ULIVIS J UE
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LA ESPANSION DI AQUILEE

Aquilee e a vt la s& espansion massime dilunc de ete imperidl. Dute la citat e jere cenglade
di muris e di aghis navigabilis. Dentri e jere organizade in cuartirs di forme cuadre o retan-
golar. A jerin edificis publics impuartants che a son ancjemo rescj. Par esempli il forum, che
si vi6t de strade statal che e mene a Grau, il marcjat, i templis, il circ e il puart fluvidl che al
jere tant impuartant.
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In ché volte i flums Nadison e Tor a confluivin intun sol flum, clamat “Natiso cum Turro” che
si butave dret intal mar. Chest flum al jere navigabil e al passave par Aquilee. Cun di plui i
Romans a vevin fat un altri canal navigabil, il canal Anfure, che al colegave la citat cun ché che
vué e je la lagune di Maran.

B Cjale il dissen di Aquilee in
ete imperidl e segne la zone
dal puart fluvial e lis aghis
che le colegavin cul mar: il
flum Natiso cum Turro e |l
canal artificial Anfure che
le colegave cu la Lagune
di Maran (visiti che i canai
artificiai pal solit a son biei
drets).
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IL PUART

Il puart al jere stat fat su lis rivis dal flum, intal trat che al passave pal centri abitat e al e rivat
dilunc dal secul | d.di C.a dimensions impuartantis (48 metris di une rive a ché altre e plui
di 300 metris di lungjece).

Al veve banchinis a plui nivei par permeti aes bargjis di ledsi tal puart a dispiet dal flus des
mareis. Cun di plui al veve magazens pes marcjanziis, oficinis e buteghis. | Romans a dopravin
la aghe tant che vie di comunicazion e a dopravin lis ¢atis, ven a stai barcjis cul fonts plac.
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B Cjale la figure dal puart e cjate lis marcjanziis che a rivavin o che a partivin di Aquilee
puartadis cu lis bargjis: fier, forment, vin, ambre, garum, vueli, milugs e cops. Fas un cercli ros
ator di chés che ti somee che a vegnin espuartadis, un cercli blu ator di chés impuartadis e
fas une linie sot di chés che a mangjin.
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IL CUMIERC

Il cumierc al jere dal siglr un element impuartant de economie dal Frill-Vignesie Julie in ete
romane. In plui di Zui, ancje Cividat al e cress(t tant che centri di marcjat e di scambi.
Alore Aquilee e jere un grop central parce che e jere une crosere tra il cumierg par vie di
tiere (lis stradis) e par vie di aghe (il mar Adriatic, i flums e i canai).

B Cjale la cjarte cui prodots che a rivavin a Aquilee. Dopo, complete la tabele scrivint il prodot
in bande dal IGc di la che al vignive.

ZONE DI DIVIGNINCE PRODOT

SPAGNE CENTRAL TUNISIE
ITALIE CENTRAL

EGJIT

MAR BALTIC

NORIC, GJERMANIE
SPAGNE MERIDIONAL

B Astu voie di savé ce che al ¢ il garum?!Va a pagj. 57 e tu lu scuvierzaras!
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IULIUM CARNICUM VEN A STAI ZUI

L'insediament di Zui al € deventat impuartant tal timp che al a vit il podé Juli Cesar (5644
p.di C.). Zui al jere prin di dut un marcjat di scambis comerciai cu lis popolazions dal Noric,
par vie che al jere propit dilunc de strade che e puarte ancjemo vué in Austrie pal Pas di

Mont di Cros.
Al & probabil che un picul margjat al fos za in ete protostoriche e al veve di jessi frecuentat

dai Celtis e dai Venits.

Ca sot tu puedis cjald un dissen di Zui. Cjate chescj edificis fasint une frece dal non al
dissen.

TEMPLI DENTRITAL TEMPLI FOR .
FORUM FORUM DAL FORUM
STRADE
PRINCIPAL BUTEGHIS =
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ANIN A MARCJAT

Ca sot al & stat dissegnat un margjat tipic de ete romane. Tu cjatis ancje i presits di cierts
prodots; la monede di riferiment e je il sesterzi, e la s6 sigle e je HS.

Se tu vuelis fati une idee gjeneriche su trop che e podeve costa la vite a un legjonari dal prin
secul d.di C.,tu as di savé che al vuadagnave plui o mancul 1.200 HS intun an. Cualchi volte
ai soldats ur devin une indenitat in forme di sal, un salarium, e di chel al derive il tiermin salari.
Il sal al jere tant impuartant e al podeve costa fin a 25 HS un pesenal.
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Presit di | kg. di pan /2 HS

Vo litri divin | HS

une lavade ae tonie 4 HS

une lum 2 HS

Un mal 500 HS

Sot Adrian (I'17-138 d.di C.) la costruzion di une strade e costave /4 HS al metri
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LA MONEDE

| Romans a an clamat il strument plui antic pai scambis comerciai “moneta’. Cheste peraule e
derive di un fat storic di Rome antighe. Si conte che intal 396 p.di C. la citat e jere assediade
dai Gjai. Une gnot, intant che i Gjai a cirivin di fa un atac di sorprese, lis ocjis sacris dal templi
i dongje, che al jere dedicat ae dee Junon, a an tacat a cuacara e a an sveat I'ex consul Manli
che al a dat l'alarme. Cussi l'atac al & stat impedft in graciis des ogjis sacris. Di chel moment
la dee e je stade clamade luno Moneta, dal verp latin monere che al vQl df visa, avert], par vie
che si crodeve che e ves sveat jé lis ocjis par visa che a rivavin i Gjai. Po dopo intai dintors
dal templi al e stat fat il coni, il 10c dula che si fabrichin lis monedis che a an cjapat il non de
dee.

B [ is monedis a an do6s bandis: il dret e il ledrés. Cjale cheste:

DRET LEDROS
Tal miec il ritrat dal Imperador: Tal mieg une figure:
Massimin il Trag La Vitorie

Legenda: non dal imperadér Legenda: non de figure

IMP| MAXIMINUS| PIUS | AUG VICTORIA| AUG
IMP(ERATOR) MAXIMINUS PIUS AUG(USTUS) VICTORIA AUG(USTI)
IMPERADOR MASSIMIN PIU AUGUST VITORIE DIAUGUST

B |ntes monedis a son figuradis ancje lis feminis e i paringj dai imperaddrs. Prove a cjata cui
che a son chés personis figuradis in chestis monedis e fas tu une t& monede
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LIS ATIVITATS ECONOMICHIS

Cem(t che o vin viod(t, i Romans cu la 16r opare capilar di organizazion dal teritori a an dat
impuls ae agriculture, al arlevament, al artesanat e al cumierc.

Tantis informazions su lis ativitats economichis fatis in ete romane a rivin de osservazion
dai monuments funeraris. Di fat intes lapidis des tombis si puedin cjata iscrizions, incisions e
basriléfs che a dan notiziis de persone muarte, tant che la etat, i imprescj dal so mistir, lis senis
di lavdr e altris informazions, metudis li par celebra la sé memorie.

Cussi lis epigrafis a son pardabon “pieris che a fevelin.

Cjale chi sot te figure une epigrafe funerarie che e je intal Museu Archeologjic di Aquilee. Lis
didascaliis cu lis frecis ti disin cem(t che si pues lei un repert di chest gjenar e ce informazions
che si pues otigni.

Incision che e rapresente une

Basriléf che al rapresente |l A
lame par lavord il len

prodot dal lavor dal defont

'\T.lfllr.' ;

" i ‘ Part de iscrizion che e segne
Incision che e rapresente M ! 2
une manarie partaid il len | D A= ~=_HN\ il non dal defont

- o ety / L. al sta par Lucius, il
N ] PRAENOMEN,
. Cantius al & il NOMEN
%g\f\l\}g{%g\g 1 |t

- t | STVSRLIBERLOL )

ncision che e rapresente = |

une lime ' ']"BTB\]/}'S{V\\/E}P\\/%EO S \\“\ Non de persone che e a fat fa

£ TR la epigrafe funerarie

-~ Incisions che e figure une
Incision che e rapresente une manarie; al & un simbul
sorteAd| curtis sgobat par o N T ) funerari che no si sa il so
lavora il len significat

B Segne cuntune crosute la rispueste juste. La ativitat fate dal muart e jere:

1 contadin (d costrutor di botis (d boscador

B D0 e U @STU CaPTEY oo

B Cjale il dissen des dbs manariis de epigrafe funerarie.Viodistu cualchi diference intal mGt che

a son stadis dissegnadis? Parc@! ...
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W Rifleti
Cumo cjale lis epigrafis funerariis dissegnadis chi sot. A son un pogjis di chés cjatadis inte aree

di Aquilee e ognidune e conte ce profession che al faseve I'antic aquileiés cuant che al jere Vif.
Prove a discuvierzilu completant par ogni epigrafe lis didascaliis che ti vuidin inte leture e la
tabele che ti permet di interpreta lis informazions. Pai mistirs plui dificii ti vin judat un poc.

E je une “ruede” par misura lungjecis

E je une “striche” par misurd,
plui 0 mancul come la nestre
curdele dal metri

La ativitat economiche fate dal muart e jere Lu ai capit di
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P —————————

Il personag rapresentat al € dadr a

E je une sieraure

La ativitat economiche fate dal muart e jere

Lu ai capit di
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UNE REALTAT ECONOMICHE E PRODUTIVE:
LA VILE RUSTICHE

Cul passa dal timp intes campagnis a son nassudis grandis aziendis agriculis che a jerin di grangj
proprietaris di tiere, cun tancj lavorants, lis villae rusticae.

La vile e jere un grant edifici tal mie¢ dai cjamps. Une part e jere destinade al paron, la pars
urbana, cun dutis lis comoditats di une cjase di citat; une altre part, la pars rustica, e faseve di
Cjase par dutis lis personis che a jerin sot dal proprietari; cun di plui chi a jerin ancje i animai
e | dipuesits pai impresdj. Infin e jere une tierce part, la pars fructuaria dula che i prodots dai
cjamps a vignivin lavorats e conservats.

La vile e jere une struture cuasi autosuficiente: e produseve ce che al jere indispensabil pe
vite dai siei abitants e dispes une part dai prodots e vignive vendude,

Inte planure furlane a son nassudis tantis vilis, ma magari cussi no a restin pécs segns de forme
e de grandece dai edificis antics.

Ca sot e je stade ricostruide la vile romane dal Randaccio, che i siei rescj a son a
Monfalcon.

54 Lec 482/99 Progjet ACCRCON (fonts 2006) Protostorie e storie romane in Fridl



b T

Ca sot a son ripuartadis lis ativitats che plui dispes a jerin praticadis intes villae che a jerin intal
teritori dal FriQl - Vignesie Julie: agriculture, arlevament, lavorazion di materiis primis, cjace e
pescje. Al e clar che no dute la produzion e jere fate insiemi intune sole aziende.

B Copie i nons dai ogjets che a son in liste inte pagjine dopo e metiju intal ricuadri de ativitat
juste o, se tu as midr, fas tu un dissen.
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Pioris, vuardi, purcits, cjavris, tinture dai tiessdts, vacjis, cesarons, favis, pirespelte, mei, pes,
vueli, tiessts di lane, moluscs, cops, milugs, vene, vas, forment, ue, anfuris, vin, ulivis, modons,
cenglars.
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| ROMANS IN CUSINE

| Romans a mangjavin tré voltis in di. A matine a fasevin une gulizion biele fuarte cun pan e
formadi, bevint prime une tace di aghe (ientaculum).A misdi a fasevin un gusta lizér cun pan,
cjar frede, pomis e vin, e dispes a gustavin impins (prandium). Il past principal, anzit il vér past
dai Romans, e jere la cene (coena), che e scomencave fra lis tré e lis cuatri dopomisdi e pai
sidrs e podeve dura ancje plui di tré oris. Intal menu a podevin jessi plats no tant diviers di
chei che tu cognossis: par esempli une sorte di polente cuingcade (pultes iulianae) o la nestre
broade.

Tra i plats interessants ti proponin lis ricetis di dos “deliziis”. La prime e je une cuince tant
particolar, fuarte e “aromatiche’ che i Romans a zontavin par da savor a tancj plats. La seconde
invezit e je un dol¢ che si cjate tal libri di cusine plui antic, chel dal scritdr roman Apici.

B IL GARUM dair de ricete di Marziél

Si cjapin pes gras tant che saradele e sgombri che ur van zontéits, in porzion di 1/3,
vissaris di altris pes. Met sul fonts di une terine un strét di mindusiis secjadis (anet,
coriandul, fenoli, selino, mente, pevar, zafaran, maiaron salvadi). Met parsore lis vissaris
e i pes taidts a tocuts. Met parsore un strét di sal alt doi déts. Torne a fa i stréts fin tal
&r dal recipient. Lasse polsd tal soreli par siet dis. Par altris siet dis messede dispés. Ae
fin si oten un licuit avonde fis che al va filtrét. Ve ca la salse che i disin GARUM.

® DULCIA dair de ricete di Apici. Vél a di CREME DOLCE FRITE
Ingredients: 80 grams di gries, 3 decilitris di lat, 1 Gf, 1 bussul di mil, pevar, vueli par

fridi.

Fas scjalda il lat cun 4 sedons di mil; zonte a ploie il gries e fasilu cuei par 15/20
mindts; gjave dal fic, zonte dut I'0f, une masanade di pevar e messede ben; tire I'impast
suntun plan di marmul fasint che al resti alt plui o mancul 1 centimetri e lasse disfredé.
Taie cheste “polentute” a tocuts in forme di losanghe, infariniju a pene e fridiju tal
vueli cjalt. Cuant che a saran dordts gjave il gras te cjarte suiare, metiju suntun plat e
cuvierziju di mil.
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RELIGJON E CULTS A AQUILEE

| Romans a an permet(t ai popui concuistats di prea i 16r dius e dispes chescj cults a an vat
une grande difusion.

A Aquilee si pues cjata olmis di tré cults particolars: chel de Bona dea, chel di Belen e chel di
Mitre.

La Bona Dea (Buine Dee) e jere une divinitat feminine di origjin oriental, simbul de fertilitat.
A Aquilee a jerin dal siglr almancul doi templis in so ondr: In chei templis a jerin sacerdotessis
e dome lis feminis a podevin jentra.

Il diu Belen al jere celtic. Il so cult al a di jessisi messedat cun chel di Apol. A Aquilee e je
presinte une iscrizion dedicade propit a lui.

Il diu Mitre al e di origjin orientdl. Ubidience, lealtat e fedeltat a son i valérs che a vegnin
domandats ai siei dissepui e al & par chest che al € un cult tant impuartant pai soldats. | 10cs
di venerazion dal diu a jerin dispés dentri di grotis. Par solit Mitre al ven rapresentat intant
che al cope un taur. Chest at al & cjamat di simbologjiis.
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Intes rapresentazions Mitre al € figurat tal copa il taur, simbul dal cosmi, par sigurd la feconditat
de tiere e la imortalitat dai fedéi.

* Mitre, rapresentat tant che un zovin cu la tonie curte e cul tabar, cui bregons e cu la barete
frigiie, al a la cjalade drecade al Soreli, che di chel al a 'ordin di copa il taur.

* 'animal al € butat ju, murient, intant che de feride al spissule il sanc che un cjan e un sarpint
a van a leca: a son il simbul des creaturis viventis che dal sacrifici a an une gnove vite.

* |l taur, intant, al € tacat dal sgarpion velends, che al rapresente il mal che al prove di
vuasta i beneficis dal sacrifici, ma Mitre al cope il taur e al fas cori il so sanc prime che al
vegni corot.

e || corvat al ¢ il messazir divin che al ten il contat tra Mitre e il Soreli.

* Cun di plui a son doi puartadors di fogulis: chel cu la fogule sbassade al rapresente il la
a mont dal soreli, la Sierade, la muart, intant che chel cu la fogule tirade su al € il simbul dal
crica dal di, de Vierte e de vite.
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B Cjale la figure dal basriléf dal diu Mitre che al e intal Museu Archeologjic di Aquilee. Cual
dai elements simbolics scrits in grues intal test rivistu a cjatd?
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| ZUCS DAI FRUTS ROMANS

| fruts a zuiavin tant che dugj i fruts dal mont. Dai scritérs e di ciertis figurazions o savin che
a cognossevin tancj z(cs e che a dopravin zuiatui che a son ancjemo vué. Al fruts tant picui
ur regalavin bebeis e sunais di crep. Lis frutis a zuiavin cu lis pipinis che a vistivin cun cure. Si
usave tant a zuid cu lis coculis, cui dats, di gjate vuarbe, di cucuc, cu la bale, cui cjarugs, a par e
dispar, e soredut cun tancj zuiatui fats propit dai fruts, cualchi volte judats dai grangj.

B Cjale e prove a induvina ce z{c che a son dalr a fa i fruts. Scrivilu intal numar corispondent
e segne se si fas ancjemo vué:

L e si fas ancjemd vué SI [ ] NO [ ]
2 e si fas ancjemd vué SI [ ] NO [ ]
B e si fas ancjemo vué SI [ ] NO [ ]
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NOTIS
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